
        plat sans viande et sans poisson plat de poisson       

      AVRIL 2024 MENUS DE BRETAGNE Pain artisanal Bio       

                 

Sem jour Date ENTREE(dont produits bio) PLAT GARNITURE from. DESSERT fruit 

                  

  lun. 1             

  mar. 2 1 ENTREE AU CHOIX fish and chips oui Fruits au sirop oui 

14 mer. 3 1 ENTREE AU CHOIX paupiette de veau purée de carottes oui fromage blanc au miel oui 

  jeu. 4 1 ENTREE AU CHOIX tortilla pommes de terre haricots verts oui tarte aux abricots oui 

  ven. 5 1 ENTREE AU CHOIX palette à la diable pâtes  oui crème dessert oui 

  sam. 6             

  dim. 7             

  lun. 8 1 ENTREE AU CHOIX pilons de poulet sauce barbecue poêlée Tex Mex oui compote de pomme oui 

  mar. 9 1 ENTREE AU CHOIX assortiment végétarien épinards à la crème oui glace oui 

15 mer. 10 1 ENTREE AU CHOIX Filet de poisson meunière salsifis oui Gâteau au Daim oui 

  jeu. 11 1 ENTREE AU CHOIX spaghetti carbonara oui poire au sirop oui 

  ven. 12 1 ENTREE AU CHOIX cœur de filet de merlu Riz basmati oui Eclair oui 

  sam. 13             

  dim. 14             

  lun. 15 1 ENTREE AU CHOIX carré de porc rôti, sauce poivre petits pois oui cheesecake aux fraises oui 

  mar. 16 1 ENTREE AU CHOIX tarte aux légumes haricots "beurre" oui gâteau basque oui 

16 mer. 17 1 ENTREE AU CHOIX dos de lieu noir au basilic carottes oui fromage blanc oui 

  jeu. 18 1 ENTREE AU CHOIX pané de fromage poêlée de légumes oui entremet passion oui 

  ven. 19 1 ENTREE AU CHOIX boulettes de bœuf et son jus céréales  oui Glace oui 

  sam. 20             

  dim. 21             

  lun. 22 1 ENTREE AU CHOIX cordon bleu de dinde purée de pdt oui compote de fruits oui 

  mar. 23 1 ENTREE AU CHOIX pâtes à la végétarienne oui flan pâtissier oui 

17 mer. 24             

  jeu. 25             

  ven. 26             

  sam. 27             

  dim. 28             

  lun. 29             

18 mar. 30             

 


